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Ausschreibung und Anmeldung zum Regionaltraining 2023
22. / 23. und 29. / 30. April im Rietli

Wer organisiert das Regionaltraining?

Das Regionaltraining 2023 wird vom Segelclub Rietli (SCR) in Zusammenarbeit mit dem
Regionalverband 6 (RV6) organisiert.

Ansprechperson SCR:  1.WE: llona /079 51552 02 / illy.p.kos@gmail.com
2.WE: Gernot / 079 378 23 87/ gernot.r@gmx.ch
Ansprechperson RV6: Marco Keller / 079 628 37 63 / jugend@rv6.info

Wer soll teilnehmen?

Alle motivierten und interessierten Junioren unter 20 Jahren, die ihre Jolle bis mindestens 2
Beaufort beherrschen. Bootsklassen: Optimist, Laser, 420er, Nacra und 29er,

Was lauft am Regionaltraining?

Es wird in Goldach gesegelt, trainiert, Kurzregatten gefahren, vielleicht andere Boote ausprobiert,
neue Freunde kennengelernt, gespielt und gelacht. Das Training wird in Gruppen und stufengerecht
durchgefihrt. Der zeitliche Ablauf ist im Anhang zu entnehmen.

Was muss ich mitbringen?

Kleider / Material Segeltaugliche Jolle
Schwimmweste, langer Neopren oder Trockenanzug sind obligatorisch
Sportkleider fiir Spiele an Land
Reservekleider, Schuhe und Handtuch
Sonnenschutz (Miitze, Sonnenbrille, -creme)
Getrank + Zwischenverpflegung fir auf dem Wasser
Schreibunterlagen
Wer eine hat: Regattauhr mit Countdown-Funktion
Unterschriebener Haftungsausschluss mitbringen (kann auch vorab per Mail
zuriickgesendet werden)

Kosten Fr. 25 pro Person und pro Wochenende (bitte in bar mitbringen)

HIER GEHT’S ZUR ANMELDUNG FUR TEILNEHMER/INNEN

>> Meldeschluss am 4. April 2023 <<
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Versicherung

Jede/r Teilnehmer/in muss Uber eine glltige Haftpflichtversicherung mit einer Deckungssumme
von mindestens CHF 2 Mio. pro Ereignis oder dem Aquivalent davon verfiigen.

Haftungsausschluss

Durch die Anmeldung und Teilnahme am Regionaltraining verzichtet jede Teilnehmerin und jeder
Teilnehmer auf die Geltendmachung von Haftpflichtanspriichen irgendwelcher Art gegeniiber dem
Regionalverband RV6, dem Veranstalter SCR und den fiir die Durchfiihrung des Regionaltrainings
verantwortlichen Personen, sowie den eingesetzten Helfern.

Unterzeichnet ans Regionaltraining mitbringen oder an jugend@rvé6.info senden.

Haftungsausschluss fiir Teilnehmer Regionaltraining RV6 2023

Die Haftung des Veranstalters bei einfacher Fahrlassigkeit und die Haftung seiner Hilfsperson
gesamthaft, werden ausdricklich wegbedungen.

Mit der Anmeldung bestétige ich, dass ich Gber eine Haftpflichtversicherung mit der festgelegten
Deckungssumme verfiige.

Mit der Anmeldung bestétige ich, dass der Regionalverband Bilder vom Anlass und mir auf der
Homepage und in den sozialen Medien veroffentlichen darf. Wenn ich nicht einverstanden bin,
melde ich mich beim Einschreiben.

Mit meiner Unterschrift bestéatige ich auch die Richtigkeit der online erfassten Angaben und den
Haftungsausschluss.

Name des TeIlNENMErS: et et seras

DatUm e e e e e e e e sennes

Unterschrift TeIINENMEr e e e et seaan

Unterschrift Erziehungsberechtigter e
(fGr Teilnehmer unter 18)
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Programm

Samstag, 22. April

12.15-12.45 Einschreibung fiir alle Teilnehmerinnen im Clubhaus des SCR

13.00 Begrussung aller Teilnehmerinnen / Boote und Seglerinnen sind segelbereit
13.30 Training in der Gruppe

16.30 Debriefing , Zwischenverpflegung, Verabschiedung in der Gruppe

Sonntag 23. April ‘

09:30 Treffpunkt alle gemeinsam im SCR / Boote und Seglerinnen sind segelbereit
09:45 Training in der Gruppe

12:00 Mittagsverpflegung

13:00 Training in der Gruppe

16:00 Debriefing anschliessend Zwischenverpflegung

16.30 Gemeinsame Verabschiedung im Clubhaus des SCR

Samstag, 29. April ‘

12.15-12.45 Einschreibung fiir alle Teilnehmerinnen im Clubhaus des SCR

13.00 Begriissung aller Teilnehmerlnnen / Boote und Seglerinnen sind segelbereit
13.30 Training in der Gruppe

16.30 Debriefing , Zwischenverpflegung, Verabschiedung in der Gruppe

Sonntag 30. April

09:00 Skippers-Meeting alle gemeinsam im SCR /
Boote und Seglerinnen sind segelbereit
10:00 Grosse Regatta alle zusammen 1. Start
12:00 Mittagsverpflegung
13:00 Grosse Regatta alle zusammen
16:00 Debriefing anschliessend Zwischenverpflegung
16.30 Rangverkiindigung Verabschiedung im Clubhaus des SCR
17:00 Ende Regionaltraining




